
Mittelalter am 
Wochenende erleben. 
Spurensuche in der ältesten 
Jugendherberge der Welt 
Im 12. Jahrhundert als Stammburg der Grafen von 
Altena-Mark errichtet, beherbergt die Burg 
Altena heute die älteste Jugendherberge der Welt. Der 
Lehrer Richard Schirrmann richtete sie 1912 
in dem malerisch über der Lennestadt gelegenen 
Gebäude ein. 
In der Höhenburg befindet sich das 
Jugendherbergsmuseum und das Museum der 
Grafschaft 
Mark. Das im Jahr 2000 mit einer neu konzipierten 
Dauerausstellung wiedereröffnete Museum 
spannt einen Bogen von geologischer Frühgeschichte 
über das Mittelalter und die frühe Neuzeit 
bis hin zum Industriezeitalter und in die Gegenwart. 
Hier lernen die Besucher zum Beispiel, dass 
ein Kettenhemd gut und gerne zwölf Kilogramm wog 
oder woher die Redewendung „den Löffel 
abgeben“ kommt. Direkt vor der Tür, am Fuße des 
Burgbergs, informiert das Deutsche Drahtmuseum 
über die Geschichte der Drahtherstellung, die in der 
Region einst ein bedeutender Wirtschaftszweig 
war. Die Umgebung hat einiges zu bieten. Rund 250 
km gekennzeichnete Wege im 
Umkreis machen Lust, das Sauerland zu erkunden. 
Ideale Ziele für einen Tagesausflug sind die 
Phänomenta in Lüdenscheid, die physikalische 
Erscheinungen anschaulich erklärt,  
die Dechenhöhle in Letmathe und das Erlebnisbad 
Aqua-Magis in Plettenberg. 

 

PROGRAMME 
Auf der Burg Altena wird Geschichte erlebnisorientiert 
vermittelt. 
Unter Anleitung verwandeln sich „Knappen“ in „stolze 
Ritter“, basteln ihr eigenes Holzschild, das sie am Sonntag 
stolz mit nach Hause nehmen. 
Erwachsenengruppen können bei der Führung durch die 
Burg in die Zeit des Mittelalters eintauchen. Bei einem 
Besuch im Drahtmuseum erfahren alle, wie Draht 
gezogen wurde und was man daraus alles machen kann. 
Abends eingekehrt in den liebevoll dekorierten Tagesraum 
zum Rittermahl, dürfen auch Erwachsene wieder mit den 
Fingern essen und ein leckeres Met genießen.  
 

Mittelalter auf der 
Burg Altena erleben 
für Kinder von 8-14 Jahre 
 
Freitag: Anreise zum Abendessen 
Samstag: Morgen: Frühstück mit Lunchpaketen   
Vormittag: Vom Knappen zum Ritter. An sieben Stationen, die sich an 

den höfischen Tugenden orientieren, dürfen die Ritteranwärter ihr 
Können unter Beweis stellen. 
Nachmittag: Basteln eines Holzschildes unter Anleitung 
Abend: Rittermahl 

z.B. Nachtwanderung mit Taschenlampen. 
(Taschenlampen bitte mitbringen) 
Sonntag: Abreise nach dem Frühstück 
 
Preis 2011 pro Teilnehmer: 
76,00 Euro 
(1Ü/HP und 1Ü/VP) 
 
Leistungen: 
Museumspädagogische Betreuung 
durch Referenten der Museen Burg 
Altena am Samstag. 
Dauer der betreuten Programmteile: 
Vom Knappen zum Ritter: 2 Stunden 
Basteln eines Holzschildes: 1 ½ Stunden 
           
 
 
 
 
 
 

 

Mittelalter auf der 
Burg Altena erleben 
für Erwachsene 
 
Freitag: : Anreise zum Abendessen 
Abend: z.B. Stadtführung durch Altena 
Samstag: Morgen: Frühstück mit Lunchpaketen   
Vormittag: Museumsführung durch die Burg und die erste 
Jugendherberge der Welt. 
Nachmittag: Museumsführung durch das Deutsche Drahtmuseum. 
Abend: Rittermahl 
Sonntag: Abreise nach dem 

Frühstück 

Preis 2011 pro Teilnehmer: 

ab 80,00 Euro (1Ü/HP und 

1Ü/VP) 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Leistungen: 
Museumspädagogische Betreuung durch Referenten der Museen Burg 
Altena am Samstag. Dauer der betreuten Programmteile: 
Museumsführung durch die Burg: 1 ½ Stunden 
Museumsführung durch das Drahtmuseum: 1 ½ Stunden 
 
Alle Leistungen inkl. Unterkunft, 
Verpflegung, Bettwäsche, 
ab 20 Teilnehmer, Programmänderungen 
vorbehalten 

 

Haben Sie Fragen? Schreiben Sie uns eine Email an :                  

Jh-burg.altena@djh-wl.de oder 02352-23522 

mailto:Jh-burg.altena@djh-wl.de

