Nach erlebnisreicher oder geruhsamer Nacht mundet
das Frihstick! Auch bei Halb- und Vollpension sind
Buffet und Tisch in der Jugendherberge lecker
gedeckt! Alle Mahlzeiten werden als Bliffet
angeboten. Vegetarische-, Religions- und
gesundheitsspezifische Wiinsche sprechen Sie

bitte bereits bei der Reservierung mit uns ab.

Nutzen Sie lhren Vortell
Nehmen Sie unsere gesunde und abwechslungsreiche Kiiche in Anspruch und
buchen Sie unsere preiswerten Mahlzeiten gleich in Form von Halb- oder Vollpension
mit. Gerade wenn Sie tagsuber unterwegs sind, werden Sie schnell feststellen, dass
ein Fast-Food-Menl mit einem Hamburger und einer Portion Pommes frites deutlich
teurer ist, als eine Hauptmabhlzeit in der Jugendherberge, wo Getrénke, Dessert und

Salat Buffet inklusive im Preis sind.

Unsere Essenszeiten:
Frihstick von 07:30 — 09:00 Uhr
Mittagessen von 12:00 — 13:00 Uhr
Abendessen von 18:00 — 19:00 Uhr

Nach vorheriger Absprache kénnen Gruppen
die Essenszeiten etwas flexibler gestalten.

Selbstverstandlich kbnnen Sie bei der Vollpension wahlen: Entweder Sie nehmen ein
warmes Mittagessen und ein kaltes Abendbrot ein oder es gibt fir unterwegs ein
leckeres Lunchpaket und die warme Mahlzeit am Abend.

Frihstuck

Vollkorn-/Weizenbrétchen
Butter / Margarine
5 verschiedene Konfitliren,
Quark, Honig und
Nuss-Nougatcreme
verschiedene Sorten
Wurst und Kase
Gemise und Obst
4 verschiedene Sorten
Cerealien
Frucht- und Bio-Naturjoghurt
Kaffee, Tee, Orangensatft,
Mineralwasser, Milch
und Kakao




Kalte Mahlzeit
e verschiedene Sorten Brot
e Butter / Margarine
e verschiedene Sorten Wurst und
Kase
e Gemiuse
e warme Beilage
e Warm- und Kaltgetrank

Warme Mahlzeit

Zu den warmen Mabhlzeiten
wird ein umfangreiches
Salatbuffet angeboten.
Wahlweise ein Warm- oder
Kaltgetrank, sowie ein Dessert
gehoren selbstverstandlich
auch dazu.

Lunchpaket

Fur einen flexibel gestaltbaren Tag
bieten wir zum Mittagessen auch
Lunchpakete an. Diese kdnnen Sie
individuell beim Fruhstucksbuffet
zusammenstellen. Zusatzlich gibt es
Frischgemuse, Obst, Musliriegel, und
ein Getrank dazu.
Verpackungsmaterial ist
Selbstverstandlich mit inbegriffen.
Fur das Abfillen von Getranken
empfehlen wir Ihnen, bereits von zu
Hause eine Trinkflasche mitzubringen.
Diese kann auch bei uns erworben
werden.




Wahlweise kdnnen Sie auch unser
Grillpaket 1 als Abendessen buchen.
Fur alle anderen Pakete wird die
Differenz als Zuschlag dazu berechnet.

- Unser Grillangebot



http://www.djh-wl.de/jh/porta.westfalica/clipart/pdf/grillangebot.pdf�

