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Willkommen in unseren
Jugendherbergen

—

Willkommen in der
Jugendherberge Soest!

FloRbau fur Schulklassen und Freizeitgruppen

Ein erlebnispadagogisches Angebot fir Schulklassen und Freizeitgruppen in Begleitung.
FloRbauen mit der professionellen Unterstiitzung zum selbstandigen Bauen in Kleingruppen.
Veranstaltungsort: Bootshaus der Jugendherberge Méhnesee.

Wasser hat keine Balken? - Doch!

Mit Holzstammen, Fassern und Seilen baut ihr euch ein Flof3! Damit spater die ganze Gruppe
mitfahren kann, muisst ihr als Team zusammen anpacken. Mit genauer Planung und
konzentriertem Bauen entsteht ein Flof3, das bei der Probefahrt auch tragt. Und dann heifl3t es:
.Leinen los!*

Das Programm kann als 3,5 Stunden- oder als Tagesprogramm gebucht werden

1. Kurzprogramm 3,5 Stunden,
Ablauf

BegrifRung, Kennen lernen der Teamer,
Grundregeln der Zusammenarbeit, Erwar-
tungen klaren, Einweisung in den FloRRbau.
Aufteilung der Gruppe in einzelne Bauteams,
Vergabe der Zusatzaufgabe ,Informant” an je
einen Teilnehmer jeder Gruppe

Beginn der Bauphase mit Zwischentreffs zur
Absprache und Hilfestellung durch die
Trainer.

Fertigstellung der FI6Re. AnschlieRend spannende Kooperationsaufgabe mit den FlI6Ren auf
dem Wasser.

Preis: 13,00 € p.P. (min. 20 TN)



2. Tagesprogramm 6 Stunden, Ablauf

Morgens: BegrufRung, Kennen lernen der
Teamer, Aufwarmaktion

Grundregeln der Zusammenarbeit, Erwar-
tungen klaren

Kooperative Aktion zum Uben der Zu-
sammenarbeit, Einweisung in den FloRbau
Aufteilung der Gruppe in einzelne
Bauteams, Vergabe der Zusatzaufgabe
.Informant* an je einen Teilnehmer jeder
Gruppe

Beginn der Bauphase mit Zwischentreffs
zur Absprache

Mittagspause mit Lunchpaketen

Nachmittags: Absprachen und Fortsetzung der Bauphase, letzte Verbesserungen, Abnahme
durch die Teamer, Fertigstellen der FI63e Einweisung in die Paddeltechnik, Probefahrt mit dem
Flol3 auf dem Mohnesee, Spannende Kooperationsaufgabe mit den FlI63en auf dem Wasser
Abschluss - Reflexion

Preis: 23,00 € p.P. (min. 20 TN)

Diese Programme werden von zwei Trainern der Kréftespiel GbR geleitet, die fur die Betreuung
von Gruppen am und im Wasser qualifiziert sind. Fur die Ausbildung der Trainer orientieren wir
uns an den Vorgaben des Ministeriums fur Schule und Weiterbildung des Landes NRW fur den
Schulsport. Hierzu gehért auch der DLRG — Rettungsschwimmer - Nachweis.

Lassen Sie sich von uns individuell beraten, welches Programm zu Ihnen und lhrer Klasse oder
Gruppe passt.

Die Teilnehmer missen mind. 12J. alt bzw. in der 6. Klasse sein und uber das Schwimm-
abzeichen ,Bronze" oder gleichwertigen Nachweis verfiigen.



