Christian Becker GmbH am Mdéhnesee.
Events am Mohnesee

Wir sind ein sporttouristisches Unternehmen mit dem Griindungsjahr 1979.

Wir bieten fur Jugendgruppen und Erwachsene 22 Sportpunkte, die alle miteinander kombiniert
werden kdnnen. Vom Drachenbootrennen iber Kompasswandern und Teamtrainings bis zur
Sportgastronomie mit Team- und Funparcours ist fir Jeden und jedes Alter etwas dabei.

Alle Teamleiter sind im Umgang mit Schulkassen und Gruppen vertraut und in den angegebenen
Sportsektionen bestens geschult.

Teamleiter, die im Bereich Wassersport tétig sind, verfuigen uber einen Rettungsschwimmerschein,
Schwimmwesten sind natlrlich vorhanden, das Anlegen ist Pflicht.

Fur Kinder, Jugendliche und Azubis bieten wir folgende Programme in Zusammenarbeit mit der
Jugendherberge Soest an:

- Klettern an der Bruchsteinwand inkl. EisstockschieRen auf Asphalt und dem Stockfangspiel.
- Kanufahren in Indianerbooten auf dem Moéhnesee, der Ruhr oder der Lippe.

- TeamfloRBbauen mit Holzern, Auftriebskorper und Seilen am Méhnesee.

- Kompasswandern mit Seiliiberquerung des Heveflusses im Arnsberger Wald.

- Jagdbogenschief3en im Arnsberger Wald.

- Teamforderungsprogramme fiir altere Schulklassen und Azubis.

Wir freuen uns, Sie bei lhrem Besuch am Méhnesee mit unseren sportlichen Teamférderungsaktionen
begleiten zu durfen.

lhr Becker-Team vom Mohnesee

Weitere Infos finden Sie unter:

Christian Becker GmbH

Lange Stral3e 16 info@becker-moehnesee.de
59519 Moéhnesee Ellingsen www.becker-moehnesee.de
Tel: 02925/ 20 11 Mobil: 0171/82 26 000

Fax: 02925/ 34 97



mailto:info@becker-moehnesee.de

EﬁjBausteine der Klassenfahrt fur die JH Soest

1. Baustein - Teamflol3bauen am Mdéhnesee fur Schiler ab ca. 12 Jahren

Diese Sportart ist eine Besonderheit im Bereich Teamforderung und Teamdisziplin

fur Schulklassen! Unser Teamleiter erwartet die Gruppe am Freizeitpark in
Mohnesee-Kdrbecke und teilt diese in Gruppen von bis zu 6 Teams, die Teams

sollten aus Gruppen mit ca. 4 - 8 Personen bestehen.

Die Teams haben nun die Aufgabe, ressourcensparend jeweils ein FloRR aus

Schwimmern, Holzern und Seilen zusammenzubauen sowie eine Bojenstrecke auf
Geschwindigkeit zu umfahren.

Je nach Wetterlage fahren wir zur Korbecker Briicke oder iberqueren sogar den Mohnesee.
Die Bauart der FI6Re bleibt dem einzelnen Team Uberlassen. Unser Teamleiter beobachtet den
Verlauf der Aktion, gibt Hilfestellung und beurteilt die Teamfahigkeit

der einzelnen Gruppen. Zum Abschluss gibt es eine Teambesprechung sowie eine
Ermittlung des besten Teams.

Gesamtzeit: ca. 3 Stunden
Kosten: € 15,- pro Person, € 20,- p. P. inkl. Bustransfers. Preise inkl. kompletter Ausristung,
Begleitung durch einen Teamleiter mit Rettungsschwimmerschein

2. Baustein - TeamfloRbauen und Teamsegeln am Mohnesee fur Schiler ab ca. 14
Jahren

FloRbauen und FloRsegeln am Mdhnesee ab 14 Jahren. Die Schulklasse wird in 4 Teams je 6 -
8 Schuler aufgeteilt, jedes Team erhélt eine Aufbauanleitung als Fotodokumentation und legt
dann selbstandig los.

Aufbauzeit: ca. 1Std., die Gruppe wird beaufsichtigt und erhalt Hilfestellung von unserem
Teamleiter. Anschlie3endes Absegeln einer Strecke (je nach Wind) und Auseinanderbauen
der Fl6lke am Zielort.

Achtung, diese Sportart ist einzigartig in Deutschland und nur Gruppen zu empfehlen, die
diszipliniert sind und entsprechend beim Bauen der Fl6i3e "anpacken™ kénnen. Wir fahren von
Punkt A nach B, daher ist nur die komplette Gruppe im Ganzen bewegungsfahig. Bitte
unbedingt komplette Wechselkleidung und Ersatzschuhe mitbringen, da die FI6Re am und
teilweise im Wasser gebaut werden (Gummistiefel, alte Turnschuhe etc.)

Gesamtzeit: ca. 4 - 5 Std. je nach Windrichtung.
Kosten: € 18,- pro Person, € 23,- p. P. inkl. Bustransfers. Preise inkl. kompletter Ausriistung,
Begleitung durch einen Teamleiter mit Rettungsschwimmerschein.



3. Baustein - Kompasswandern im Arnsberger Wald

Eine sehr schone Sportart, um Teamfdrderung, Naturerlebnis und Sport zu kombinieren. Der
Teamleiter begrif3t die Gruppe an der Korbecker Briicke am Sudufer nahe der
Jugendherberge. Jede Gruppe wird in mehrere Kleingruppen geteilt und erhélt Kompasse,
einen Aufgabenplan und eine Notfallkarte.

Die Gruppe wird ausgiebig in die Benutzung der Kompasse und der

Gelandestrukturen eingewiesen.

Durch Lésen von Aufgaben und verschliisselten Kursangaben (Gegenrichtungen etc.) wird ein
Ziel im Hevetal (Nebental des Mohnetals) angesteuert. Nach Erreichen des Zieles wird der
Hevefluss mittels eines 14 m langen Hanfseiles im Sicherheitsgurt Gberquert. (ACHTUNG!!!
Zum Seilhangeln keine "Soéckchen™ sondern Socken oder Strimpfe tragen, da die
Achillesferse nicht auf dem Seil reiben darf.) Fir FuBganger ist eine Briicke vorhanden.

Am Zielort sind Spielplatz, Picknick-Ort sowie Toiletten vorhanden.

Gesamte bendtigte Zeit ca. 5 Std., reine Wanderzeit ca. 2,5 Std.

Kosten: € 16,- pro Person, € 21,- p. P. inkl. Bustransfers. Preise inkl. kompletter Ausriistung,
Begleitung durch einen Teamleiter.
Bitte je Gruppe (meistens 3 Gruppen je Klasse) 1 Handy mitnehmen!

4. Baustein - Kanufahren in Indianerbooten ab 13 Jahren

Die Ruhr - Mindestalter 13 Jahre

Zugig flieRender, in diesem Bereich sehr sauber und klarer Fluss, der fast alle Gruppen zu
Wasserschlachten oder zum Schwimmen einladt. Der Fluss ist anspruchsvoll, aber fast
durchgehend knietief. Tourstrecke: Von Neheim bis Haus Flichten von Wickede. Die Tour
beginnt mit einer grundlichen Einfihrung ins Paddeln. Anschliel3end 2 Stunden aktives
Paddeln mit Pause an einem Ruhrufer und Mdglichkeit zum Picknick nach Tourende auf einer
Ruhrwiese. Gesamtzeit ca. 5,5 Std. inkl. Bustransfer.

Kosten: € 16,- pro Person, € 24,- p. P. inkl. Bustransfers. Preise inkl. kompletter Ausriistung,
Begleitung durch einen Teamleiter mit Rettungsschwimmerschein

Die Lippe - Mindestalter: 12 Jahre

Die Lippe ist ein maRig flieRender Fluss, der sich insbesondere fiir jingere Schulklassen oder
fur Gruppen mit nicht so sportlichen Anspriichen eignet. Gesamtzeit ca. 5 Stunden inkI.
Bustransfer.

Kosten: € 16,- pro Person, € 24,- p. P. inkl. Bustransfers, Preise inkl. kompletter Ausristung,
Begleitung durch einen Teamleiter mit Rettungsschwimmerschein

Der Méhnesee — Mindestalter: 12 Jahre

Kanutour ab Freizeitpark Korbecke tber das Delecker Becken, die Taucherbucht,
Mihlenberg und weiter zur Sperrmauer. Pause an der Sperrmauer oder an einer
Wildwiese. Ricktour mit Abschlussrennen nach Korbecke. Gesamtzeit ca. 3 Stunden

Kosten: € 15,- pro Person, € 20,- p. P. inkl. Bustransfers. Preise inkl. kompletter Ausristung,
Begleitung durch einen Teamleiter mit Rettungsschwimmerschein.



5. Baustein - Klettern an der Bruchsteinwand - ab ca. 10 Jahren

In Méhnesee-Ellingsen erwartet Sie eine sehr schdne Bruchsteinkletterwand mit ca. 15
verschiedenen Aufstiegen.

Diese Wand ist fur Anféangergruppen konzipiert, bietet aber auch hohe
Schwierigkeitsgrade. Die kletternde Person wird von unseren Teamleitern gesichert und
speziell angeleitet.

Eine Boulderwand steht fur ungesicherte Trainingseinheiten neben der Kletterwand
zur Verfugung. Fir Personen die nicht so sehr am Klettern interessiert sind, bieten wir
folgende Teamspiele innerhalb der Kletteraktion an:

Asphalt-EisstockschieRen und Stockfangspiel. Diese Spiele dienen auch

allen anderen Teilnehmern zur Entspannung.

Gesamtdauer der Sportaktion vor Ort: 2,5 Std.

Kosten: € 16,- pro Person, € 18,- p. P. inkl. 1 Bustransfer, die Schuler laufen den Weg zurtick
zur JHB Soest zu FuB (Ca. 10 km, Wegbeschreibung durch uns), € 20,- p. P. inkl. 2
Bustransfers. Preise inkl. kompletter Ausrustung, Anleitung durch 3 Teamleiter.

Far schlechtes Wetter steht unsere Innenkletterwand zur Verfiigung, alle anderen Parcours
finden unter Pavillons statt.

6. Baustein - Teamtraining fur Schulklassen ab ca. 14 Jahren

09.15 Uhr Busabholung der Gruppe ab Jugendherberge Soest

09.30 Uhr Ankunft im Kletterkuhstall in Méhnesee-Ellingsen. Unser Teamleiter begrit die
Gruppe und beginnt mit dem Briefing fur das Teamtraining. Die Gruppe wird in
Kleingruppen geteilt, diese absolvieren folgende Aktivitaten:

- Sportklettern -Blindseillegen - Kreuz des Wissens -
- Abseilturm - Drahtseilakt — Feuerstelle

12.30 Uhr Abschlussbesprechung und FuBmarsch zuriick zur Jugendherberge (ca. 10 km),
alternativ Bustransfer.

Kosten: € 20,- pro Person, € 22,- p. P. inkl. 1 Bustransfer, die Schiler laufen den Weg zurlick
zur JHB Soest zu FuB (ca. 10 km, Wegbeschreibung durch uns), € 24,- p. P. inkl. 2
Bustransfers, Preise inkl. kompletter Ausristung, Anleitung durch 3 Teamleiter.



7. Baustein - Teamtraining fur AZUBIS

08.45 Uhr Busabholung der Gruppe von der Jugendherberge.

09.00 Uhr Ankunft im Kletterkuhstall in Méhnesee-Ellingsen. Der Teamleiter begriif3t
die Gruppe und beginnt mit dem Briefing fir das Teamtraining. Die Gruppe wird in
Kleingruppen geteilt und absolviert folgende Aktivitaten:

- Sportklettern -Blindseillegen - Kreuz des Wissens -
- Abseilturm - Drahtseilakt - Feuerstelle

12.00 Uhr Mittagssuppe mit Baguette

12.45 Uhr Fahrt mit unserem Bus zum Startpunkt der Kompasswanderung
13.00 Uhr Briefing zum Kompasswandern und Aufteilung der Gruppe in 2 - 3
Einzelgruppen, Suchen des Ziels mittels Kompass und Aufgabenplanen

16.00 Uhr Seiluberquerung des Heveflusses im Sicherheitsgurt

17.00 Uhr Abschlussbesprechung im Waldgasthaus

17.30 Uhr Ricktransfer mit dem Bus zur Jugendherberge

Die Preise: € 60,- p. P. kalkuliert auf mind. 20 Personen. Leistungen: Alle aufgefiihrten
Bustransfers, Briefing, Teamtraining, Mittagstation, inkl. Getranke, Kompasswandern mit
Seilhangeln, Abschlussbesprechung, Gesamtorganisation.

8. Baustein - JagdbogenschieRen im Soester Stadtwald ab ca. 14 Jahren

Fur unser JagdbogenschieRen verwenden wir klassische und hochwertige englische
Langbdgen.

Der Einstieg in das Bogenschiel3en ist sehr einfach. In einem Wald wird auf

Scheiben geschossen. Entfernung ca. 8 - 15 Meter. Das ist weit genug flr das erste Mal, damit
die Verluste der Pfeile im Rahmen bleiben. Die Zieh- und Releasetechnik ist fiir den Anfanger
unter der Anweisung des Teamleiters leicht erlernbar.

Nach einer knappen Stunde starten die Bogenschiitzen in Kleingruppen a 3

Personen einen Rundgang im Bogenparcours. Je nach Schusserfolg kénnen dann ca. 10
Scheiben absolviert werden. Geschossen wird auf Zielscheiben mit Ringwertung. Nach der
ersten Auswertung (Zielscheiben) schiel3en die Teams auf 3D Ziele wie z.B. Wildschwein,
Fuchs, Hase etc. Je nach GroRe der 3D Tiere werden verschiedene Punktzahlen vergeben.

Gesamtzeit: ca. 3 Stunden

Preis: € 15,- p. P. Der Stadtwald ist von der JHB in ca. 20 Min zu Fuf3 zu erreichen.

Diese Sportart klappt nur, wenn die Klasse zur Teamarbeit bereit ist und eine strikte Disziplin
in Bezug auf Sicherheitshinweise eingehalten werden kann.
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